
《第一次下廚》 

5B羅雪穎 

這個星期天，天氣十分晴朗，我決定向媽媽學習

做菜。我的心情既緊張，又興奮。 

一開始，媽媽先教我煎蛋。但是，我卻連打蛋也

不懂，我嘗試了很多遍也失敗了。我心想：就算我多

努力也沒有成果，不如放棄吧，我一定是沒有做菜的

天份了！ 

過了一會兒，媽媽看見我愁眉苦臉的樣子，便走

過來安慰我，說：「不要半途而廢，有一句諺語：

『忍耐雖然痛苦，果實卻是最香甜。』你要繼續努力

加油！」我聽到媽媽這番話，便再次鼓起勇氣繼續努

力。 

過了半小時後，我終於成功煎蛋了，我高興得跳

了起來！媽媽還在一旁對我舉起大拇指，說：「你真

棒！」我心想：幸好我沒有放棄，要堅持才能成功！ 

經過這件事後，我學會了一個道理：忍耐雖然痛

苦，果實卻是最香甜。我希望這個道理在我的人生當

中，能使我克服其他困難，開拓美好的人生！ 


