
《一場難忘的跑步比賽》   5D    房鉉凝 

星期五是學校舉行跑步比賽的一天。  我和選手們先

熱身，啦啦隊組在會場打氣，觀眾們也一直討論着這次比

賽誰會勝出。 

很快，我們熱身完後，也代表比賽快要開始了，我心

裏又緊張又興奮。當老師說：「比賽開始了。」我和選手

們一直往前衝，原本一直是我在領先，我正在沾沾自喜

時，一個身影在我旁邊閃過，那是張大文！我 10分焦急，

觀眾和啦啦隊一直為我打氣，吶喊聲震天動地，我突然來

了一股勁，大步往前衝，不料，我體力透支，整個人趴在

地上，眼看選手們都要追上來了。這時候，一個身影在我

眼前出現，又是張大文！我說：「你快點走吧！不然你會

輸的。」但他不聽我勸告，但要扶我去終點，心裏很感激

他。 

雖然這次比賽不能勝出是有點不甘心，但是我明白到

「友誼第一，比賽第二名」這個道理。比賽完結後拿到第

一名的小美對我說：「這次比賽你和大文才是勝利者，因

為友誼是誰都不能破壞的。」所有同學都對我和大文說：

「是的，友誼是誰都不能破壞的！」，校園裏傳來一陣陣

歡笑聲。 

 


